
 

 
 

 



 
Подгот. 
группа 

6-7 л. 
 

№ 5 
 

1. Ознакомление с 
миром природы – 1 
и 3 неделя 
Ознакомление с 
предметным и 
социальным 
окружением – 2 и 4 
неделя 
9.00 – 9.30 
2. Лепка  - 1 и 3 
неделя 
Аппликация  - 2 и 4 
неделя 
9.40 – 10.10 
3. Физическая 
культура   

( на воздухе) 

1. Рисование 
9.00 – 9.30 
 
2. Физическая культура - 
в зале 
            9.40 – 10.10 
 
3. Развитие речи 
10.20 – 10.50 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность – 1 и 3 
неделя 
Формирование 
основ безопасности 
– 2 неделя  
Конструирование – 
4 неделя 
9.00 – 9.30 
2. Музыкальная 
деятельность–в зале 
9.40 – 10.10 
 
 

1. Музыкальная 
деятельность–в зале 
9.00 – 9.30 
2. Формирование 
элементарных 
математических  
представлений             
9.40 – 10.10 
3. Рисование 
10.20 – 10.50 
 
  

1. Развитие речи  
9.00 – 9.30 
2.Физическая 
культура  - в зале 
9.40 – 10.10 
2 Формирование 
элементарных 
математических  
представлений          
10.20 – 10.50 
 
 

 
 
Количество занятий в неделю:                                          
 1 мл., 2 мл. – 10 занятий,  
 средняя группы – 11 занятий;                  
 старшая группа – 14 занятий;                                      
 подготовительная группа – 15 занятий.      
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


